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STAGE DE VOILE A ST JOUIN-PLAGE - OUVERT A TOUS

le Centre Nautique Paul Vatine propose des stages de voile pendant tout lété.
Les moniteurs offrent des stages de 5 jours de Funboat du mercredi au dimanche de
12h30 a 15h30. Ces stages peuvent étre pratiqués par des personnes de tout age, il
faut juste savoir nager.

Ces stages de voile permettent de découvrir les joies des sports nautiques.
Les maniteurs commencent par expliquer les bases de la navigation telles que
le fonctionnement du support, propulsion, direction, comment se repérer et se
diriger par rapport au vent. Enfin, les apprentis marins apprennent a tirer des
bords voire méme pour les plus aguerris naviguer au pres.

Le Funboat est un support pédagogique et ludique. Sa coque est similaire a celle
d'un catamaran et a la particularité de ne posséder gu'une seule voile, ce qui
rend la navigation plus facile. Idéal pour débuter.

De plus, le site de S'jouin offre plusieurs avantages comme un plan d'eau protégé
par la grande digue du port et une plage de sable facilitant l'acces a la mer.

Le tarif du stage Funboat est de 120€ pour 5 jours. Reéduction pour les jeunes de
St Jouin-Bruneval. Il est également possible de louer des Kayak, Funboat, plance
a voile.. Des seances d'initiation-découverte de char a voile sont également
accessibles a tous.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter le Centre Nautique Paul
Vatine au 09 65 03 52 96 / 02 35 13 96 00 / www.vatine.net
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